LA GAZETTE

%,

.

- L. . -- . ;-. - .1 ,
QUE S'EST s e
i

PASSE AU PERI ? RETROSPECTIVE

* Mardi 9 mai: Confection d'une téte a gazon dans le cadre des activités
jardinage

17/07/2023 : le centre de
loisirs commence avec les
aventuriers et une sortie a
POCKEYLAND
Tous ensemble, dans la joie 24/07/2023 pour cette

et labonne humeur, les deuxiéme semaine du centre
enfants préparent le pot y

déposent la terre ainsi que
les graines.

de loisirs ¢’ est le sport avec

une sortie au stade de
Rouhling qui accueillera la
Caravane "Terre de Jeux
2024" du Département de la
Moselle

31/07/2023 derniére semaine
du centre de loisirs sur le

théme de la nature avec une
sortie au Parc Sainte -Croix a
Rhodes

Tous les enfants écoutent attentivement Josiane et ses histoires, c'est un
moment de calme et de détente , une ouverture culturelle.
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Sur le theme des” Pokémon”, les
enfants ont réalisé un masque
de Pikachu

* Mardi 30 mai: Préparation d'un cadeau pour la féte des méres E

Confection d un bouquet de fleurs Q
en papiers de couleur
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» Féte de fin d'année du périscolaire

LE PERI , SE SONT
AUSSI DES TEMPS
EN AUTONOMIE

Avec les stand de jeux et le tour de chants des enfants !
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Félicitations a tous les acteurs !
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Les enfants i
profitentdes .~
opportunités Ei"' 8 J
pour jouer, rire, = @Y " Q
découvrir: jeux . M%:"ﬂ

de société, ~ ST
livres, et bien |
plus encore !
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QUOIDES?

GESTION DU BRUIT EN MILIEU

PERISCOLAIRE

Dans les accueils de loisirs périscolaires et
extra-scolaires, nous sommes confrontés au

bruit chaque jour plus ou moins intensément.

Les enfants s'amusent, rient, discutent,
bougent, sautent, rampent, s'énervent, se
posent, se chamaillent, etc...

Les effets du bruit sur la santé peuvent étre
désastreux.

Un enfant est plus fragile qu'un adulte.
Gardez a I'esprit que tout ce qui est fait,
plusieurs fois par jour sera inefficace au bout
d'une semaine. C'est pourquoi, nos
techniques de gestion du bruit varient et
changent régulierement

Le bruit, une nuisance dés B0 dB(A)
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ROUBLES

TROUBLES \\ CARDIAQUES

RESPIRATOIRES

REACTIONS
DIGESTIVES

el WSGUES | DESWAINS
D'ACCIDENTS
Fangue plus srportante

Le bruit entraine des troubles sur
I'ensemble de nos sens !
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(horloge du bruit, chef de table, signaux
visuels, animation, étoiles du
comportement, musique ...) .

Ces propositions de gestion du bruit sont
toujours discutées et validées en
concertation avec les enfants, parfois
méme simplement proposées par eux-
mémes. Les enfants réclament et
demandent le calme, ils sont totalement
libres d'exprimer leur fatigue face au
volume sonore, ce qui permet également
de sensibiliser le groupe.

Nous travaillons I'autonomie et la
responsabilisation des enfants, ce qui
leur

permet d'étre acteurs du temps passé a
I'accueil (repas : préparer la table, se
lever pour se servir, débarrasser, ranger,
aider les copains). De ce fait, pendant la
pause méridienne, le temps d'attente
entre chaque plat est écourté et permet
a l'enfant de participer activement,

Une charte de la pause méridienne est en
cours de réflexion et sera le fil
conducteur de ce temps d'accueil pour
tous les centres OPAL.
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ARRIVEE DE

POLO, NOTRE
SONOMETRE
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Polo a été adopté et nommé
par les enfants. Il nous aide a
la gestion du volume

sonore par sa signalisation
tricolore et son alerte sonore
réglable
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